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Gebete. Lieder.  

Kreative Ideen.  

Ausgabe26_ zum Sonntag, 25.10.2020  



2 

Hier geht‘s los. Lies in diese Richtung, also mit dem Uhrzeigersinn.  

Wir beginnen mit dem  
Kreuzzeichen  

und sprechen dazu:  
Im Namen des Vaters,  

des Sohnes und des Heiligen Geistes.   

Wir zünden  dafür,  

dass Gott bei uns ist,  

eine Kerze an.  

Wir singen ein Lied, z.B.                         

„Lasst uns miteinander“ 

 

 Segen  
Guter Gott,  du bist die Liebe,  
die wir durch Menschen erfahren.   
Du bist die Liebe, die uns Kraft und Mut gibt,   
gut zu anderen Menschen zu sein, die es gerade am  
Nötigsten haben. Du bist die Liebe, die dafür sorgt,   
dass wir einander in Respekt begegnen  
und uns gegenseitig helfen.  
Öffne unsere Augen, unseren 
Mund und unser Herz,  wo unser 
Nächster uns braucht.   
Stärke uns mit Deinem Segen,  
ein sichtbares Zeichen, dass du 
bei uns bist. So segnen wir uns 
gegenseitig mit dem Kreuzzei-
chen auf der Stirn mit dem Satz 
„Gott liebt Dich und ist Dir nahe.“  

Wir singen ein Segenslied,  
z.B.  Gott dein guter Segen   
(Detlef Jöcker) 

Wir beten miteinander:  
 

Jesus wir sind hier, um mit Dir ver-
bunden zu sein. Dadurch sind wir 
auch alle miteinander verbunden. 
Wir wollen als Familie gemeinsam, 
dein Wort hören und Dich in unse-
rer Mitte spüren. Öffne Du unsere 
Hände (Hände öffnen), unsere Au-
gen (Hände an die Augen halten), 
unsere Ohren (Hände an die Ohren 
halten) und unsere Herzen (Hände 
ans Herz halten) für Dich. Amen 

Rotes Herz aus Papier in die Mitte le-
gen.) 

Anschauung und Legebild zum Evangelium in der Familie: 
 

Heute im Evangelium geht es um die Liebe. Überlegt einmal:  
− Wer hat uns alles lieb?          − Wen haben wir lieb?  
 Schreibt oder malt dies auf das rote Herz! Danach stellt die Jesuskerze auf euer Herz. 
 

 Wenn wir wissen, dass wir geliebt werden, wird unser Herz hell und warm. Wenn wir anderen zeigen, dass wir 
sie lieb haben, wird ihr Herz hell und warm. Unsere Mitte ist Jesus mit seiner Liebe. Er macht als Sohn Gottes 
unser Leben hell und warm.  Wir wollen alle mit ihm verbunden sein.   
 Mit Legosteinen, Bauklötzen, Bändern wird eine Verbindung von der Kerze aus zu den Mitfeiernden gelegt.   
 

 Wir sind jetzt alle mit Gott verbunden. Er schenkt uns seine Liebe.   
Wenn wir alle mit Gott verbunden sind, sind wir auch gleichzeitig alle untereinander verbunden.   
 Mit dem gleichen Material, wird nun auch eine Verbindung von uns zu unserem rechten Nachbarn, unserer rechten Nach-
barin gelegt. Der Kreis schließt sich.   
 

 Durch unsere Verbindung mit Jesus, sind wir auch alle miteinander, mit unserem Nächsten verbunden.  

Das Evangelium findet ihr  

auf der  nächsten Seite! 

Beten wir das Vater Unser —  
Vater unser im Himmel,  
Geheiligt werde dein Name.                         
Dein Reich komme.  
Dein Wille geschehe,  
wie im Himmel so auf Erden.  
Unser tägliches Brot gib uns heute.  
Und vergib uns unsere Schuld, wie auch wir 
vergeben unseren Schuldigern.  
Und führe uns nicht in Versuchung, sondern 
erlöse uns von dem Bösen.  
Denn dein ist das Reich und die Kraft und 
die Herrlichkeit in Ewigkeit. Amen 

Vorschlag  

für eine Gebetszeit  

in der Familie 
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      Quelle: www.familien234.de · Ausmalbild zum 30. Sonntag im Jahreskreis  

Allein die Liebe zählt 

Einmal kam ein Mann zu Jesus.  

Der Mann kannte alle Gesetze von Gott.  

Der Mann wusste genau, was erlaubt ist.  

Und was verboten ist. Der Mann  

war ein Lehrer für die Gesetze von Gott.  

Der Lehrer wollte Jesus prüfen.  

Der Lehrer wollte prüfen, ob Jesus alle  

Gesetze von Gott kennt.  

Der Lehrer fragte Jesus:  

Welches Gesetz von Gott ist am wichtigsten?  

 Jesus sagte:  Das wichtigste Gesetz ist:  

Du sollst Gott lieb haben. Mit deinem ganzen  

Herzen. Und mit deiner ganzen Kraft.  

Und mit allen deinen Gedanken.  

Jesus sagte:  

Es gibt noch ein zweites Gesetz.  

Das zweite Gesetz ist genauso wichtig.  

Das zweite wichtige Gesetz heißt:  

Du sollst die anderen Menschen lieb haben.  

Du sollst die anderen Menschen  

genau so lieb haben, wie du dich selber lieb hast.   

Jesus sagte:  

Diese zwei Gesetze sind die wichtigsten Gesetze von 

Gott.  

Wenn du diese 2 Gesetze kennst, dann weißt du alles 

über Gott. 

Matthäus 22,34-40 Bibel in Leichter Sprache  
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„Zum Nachdenken über die Geschichte“  

„Liebe Gott, liebe die anderen Menschen und liebe dich selbst!! 

Ganz so einfach wie es klingt, ist das aber manchmal gar nicht. Denn irgendwie 

gibt es sogar mit den Menschen, die uns am Herzen liegen, Streit. Das geht dir 

sicher auch so, wenn Mama oder Papa, oder dein bester Freund / deine beste 

Freundin anderer Meinung sind. Dabei hast du sie ja gern! Außerdem gibt es 

solche Momente, da klappt etwas einfach nicht. Dann wird man auf sich selbst 

wütend. Das geht dir vielleicht auch so. Und noch schwerer ist es doch, Gott zu 

lieben. Denn den kann man nicht einmal sehen!  

Die Antwort von Jesus kann man auch anders formulieren: Gott und alle Men-
schen, ja auch du selbst, sind besonders. Und es lohnt sich, das zu bemerken. 
Also bleib dran und streng dich immer wieder an, das Gute in dir, in den anderen 
und in Gott zu sehen. Und wenn es beim ersten Mal nicht klappt, dann gib dir 
und den anderen und auch Gott noch eine zweite oder dritte Chance.               
Allein die Liebe zählt! 

KINDERZEITUNG FÜR DEN SONNTAG • Lesejahr A • 48 – 2019/20 

Hrsg. vom Erzb. Seelsorgeamt – Abt. I – Referat Pastorale Projekte und Grunddiens-

te, Freiburg. 

Liebe Gott, den Nächsten, wie dich selbst! 

Hier stelle ich Dir vor, wie du Dir, Gott und oder deinem Nächsten eine Freude machen kannst.  

Leider sind wir ja wieder durch Corona sehr eingeschränkt und können uns zum Teil nicht sehen oder 
besuchen. Und diese Nähe zu den anderen vermissen wir doch sehr.  

Deshalb haben wir die Idee für Euch!  Auf der nächsten Seite könnt ihr das Herz ausschneiden und in 
eurer Lieblingsherzfarbe anmalen und ausschneiden.  

In das Herz könnt ihr eine liebe Nachricht, oder ein Bild für jemanden schreiben oder malen, wo ihr 
denkt, diese/r würde sich über ein Herz freuen. z.B. jemanden den ihr nicht besuchen oder sehen 
könnt, dem es nicht so gut geht, der einsam ist, oder jemandem, der krank ist. Oder ihr schickt es 
jemand, den ihr ganz besonders lieb habt! (oder legt es Mama oder Papa unters Kopfkissen! ) 

Mache Dir, deinem Nächsten und Gott eine Freude!  Viel Spaß!  
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   Von Herz zu Herz- Mandala malen 

 

Stilleübung: 

Zieht euch an einen Ort zurück, an dem ihr ungestört seid und euch wohlfühlt.  Leise Musik kann euch unterstützen. 

Malt einfach drauflos. Beginnt mit dem Malen von außen nach innen, also immer zum Zentrum hin. Von Herz zu Herz. 

Lasst euch nicht ablenken, also kein Fernseher, kein Handy– nur Malen; gemäß dem Motto: „Wenn du gehst, dann ge-
he, wenn du sitzt, dann sitze.– wenn du malst, dann male“.  

Es geht nicht darum, dass Mandala perfekt und schön ,oder dass es unbedingt fertig wird. Das Ergebnis ist nicht wichtig.  

Es geht mehr um das Malen selbst, um die Zeit mit sich selbst und mit Gott. 
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… ihr habt immer noch nicht genug?  

APP– Tipp  „Bibel für Kids“  

Dann haben wir hier eine toll APP Idee für euch! Mögt ihr gerne Bibelgeschichten, und ent-

deckt ihr gerne Dinge und lernt gerne Neues dazu! Dann ladet euch im Appstore die  

„Bibel für Kids“ herunter. Coole Jesusgeschichten, spannende Fragen, und immer wieder 

neue Spiele und neue Entdeckungen, ein Spass für die ganze Familie. 

Die Bibel App für Kinder ist das neueste Mitglied in der YouVersion App-Familie. Sie ist nun 

für Android-Smartphones und Android-Tablets erhältlich und ist grundsätzlich kostenlos! 

Durch interaktive Abenteuer und ansprechende Animationen erkunden die Kinder die gro-

ßen Geschichten der Bibel. Die Bibel App für Kinder ist eine App, die Freude bereitet, und 

wurde so entwickelt, dass Kinder sie immer wieder benutzen und lesen wollen. Sie ist der 

Beginn einer lebenslangen Liebe zu Gottes Wort. 

Familien auf dem Weg zum Weihnachtsfest 

Macht Euch mit Eurem selbst gestalteten Adventskalender auf den Weg nach Betlehem.  
 

Es gibt 2 Möglichkeiten: 

Vor Ort basteln: am Sonntag, den 29.11.2020 von 14.00-17.00 Uhr:  

 In Peter und Paul, Hauptstr. 49, 68259 Mannheim Feudenheim   

 in Seckenheim im Gemeindehaus St. Clara, Stengelstr. 4; 68239 Mannheim 

Hinweis: Plant euch ca. eine Stunde Zeit ein. 

Zu Hause basteln: mit der „Mitnehm-Bastel-Tüte“ 

Wenn es die aktuelle Situation nicht zulässt, dass gemeinsam gebastelt wird … oder wenn es Euch von 

vornherein lieber ist, zu Hause zu basteln: Holt Euch am Sonntag, den 29.11. von 14-17 Uhr Eure persön-

liche  „Mitnehm-Bastel-Tüte“ mit Material und Bastelanleitung bei uns ab.   
 

 Bitte meldet Euch FÜR BEIDES bei uns an, damit wir genügend Materialien besorgen und individuel-

le Tüten für Eure Familien richten können.  

  

 

 
 

  

 

ANMELDUNG:  

(bitte angeben ob ihr vor Ort oder zu Hause bastelt + Anzahl der 

Erwachsenen und Kinder in Eurer Familie)

 Basteln/Abholen in Feudenheim: über Tamara Sporer 

Tamara.Sporer@ssemma.de/ 0621/300 85 323 

 Basteln/Abholen in Seckenheim über Eva-Maria Ertl 

E.ertl@st.martin-ma.de/ 0621-300 85 523 

Adventskalender  

Aktion auch jetzt 

„To go“ 


